
Ajuntament de la Vila Joiosa 001

Vilamuseu organitza una sessió d'observacióVilamuseu organitza una sessió d'observació
arqueastronòmica i de ioga al santuari iberorromà dearqueastronòmica i de ioga al santuari iberorromà de
La Malladeta per rebre la primaveraLa Malladeta per rebre la primavera

El proper 22 de març, s'impartirà una sessió de meditació i observacióEl proper 22 de març, s'impartirà una sessió de meditació i observació
de l'eixida del sol, oberta al públic.de l'eixida del sol, oberta al públic.

Vilamuseu organitza una sessió d'observació arqueastronòmica perVilamuseu organitza una sessió d'observació arqueastronòmica per
celebrar el Dia de la Meitat el proper 22 de març. Coincidint ambcelebrar el Dia de la Meitat el proper 22 de març. Coincidint amb
l'equinocci de la primavera, a l'eixida del sol, a les 6.40 hores, es faràl'equinocci de la primavera, a l'eixida del sol, a les 6.40 hores, es farà
també un taller de meditació i connexió espiritual al santuaritambé un taller de meditació i connexió espiritual al santuari
iberorromà de La Malladeta. És una localització clau per gaudir deliberorromà de La Malladeta. És una localització clau per gaudir del
color del cel durant l'eixida del sol.color del cel durant l'eixida del sol.

  

La jornada, oberta al públic, serà dirigida per un instructor expert queLa jornada, oberta al públic, serà dirigida per un instructor expert que
fusionarà l'antiga saviesa del ioga amb la ciència defusionarà l'antiga saviesa del ioga amb la ciència de
l'arqueoastronomia, els orígens del santuari i el sol com a fontl'arqueoastronomia, els orígens del santuari i el sol com a font
d'energia.d'energia.

  

L'eixida del sol del 22 de març marcava el calendari agrícola al tempsL'eixida del sol del 22 de març marcava el calendari agrícola al temps
de la cultura ibera. Gràcies a la col·laboració de l'Institut d'Astrofísicade la cultura ibera. Gràcies a la col·laboració de l'Institut d'Astrofísica
de Canàries, es coneix quan és el dia meitat entre els dos solsticisde Canàries, es coneix quan és el dia meitat entre els dos solsticis
d'estiu i hivern.d'estiu i hivern.
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