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El Ayuntamiento de la Vila Joiosa firma el inicio de las
obras para la instalacion de 2 areas de calistenia en
espacios verdes de la localidad

Los espacios habilitados para la practica de esta disciplina deportiva se
ubicaran en la calle Ciutat de Requena y en el parque de la avenida
Rosa dels Vents, en la Cala de la Vila Joiosa

Luz verde a la instalacion de 2 parques de calistenia en la Vila Joiosa.
El Ayuntamiento de la Vila Joiosa, representado por su alcalde, Andreu
Verdd, y el concejal de Parques y Jardines, Kiko Carreres, ha dado firma
esta mafana sobre el terreno de la actuacién al inicio de los trabajos
que dotaran a la calle Ciudad de Requena y el parque de la avenida,
Rosa dels Vents de la Cala de la Vila Joiosa, de dos areas para la
practica de esta disciplina deportiva en auge. “La calistenia ha ganado
gran popularidad y su practica aporta grandes beneficios saludables a
la ciudadania que la practica. Con esta actuacion, ademas de fomentar
habitos de vida saludables, aumentamos la oferta de actividades
lddicas y deportivas para la juventud en el municipio, haciendo que
puedan compartir aficiones que ayuden en su desarrollo social y
emocional a través de la practica de la calistenia”, explica Andreu
Verdd, alcalde de la Vila Joiosa Las nuevas areas constaran de
mobiliario de aparatos de calistenia. Estas instalaciones, cada vez mas
frecuentes en los municipios, permiten mejorar la fuerza, la
flexibilidad, la agilidad, el equilibrio o la coordinacion mediante el uso
del propio peso corporal. Para su instalacion se van a llevar a cabo
labores de remocién de terrenos aridos, mejora del suelo con la
instalacion de pavimento amortiguador de impactos y el
establecimiento de mobiliario de calistenia. Igualmente, los trabajos a
realizar rehabilitaran la pista de baloncesto municipal de la calle
Ciudad de Requena y su entorno, con la instalacién de mobiliario de
descanso y actuaciones para mejorar la estética urbana de este
espacio de recreo. La inversion destinada a estas dos areas de
calistenia es de 48.096,85 euros, provenientes de una subvencién
concedida al Ayuntamiento por la Federacién Espafiola de Municipios y
Provincias (FEMP). El proyecto de los parques de calistenia presentado
por el Ayuntamiento esta enmarcado dentro del Plan de Recuperacién,
Transformacidén y Resiliencia del Gobierno de Espania, financiado por la
Unidn Europea a través de los fondos Next Generation EU. Kiko
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Carreres, concejal de Parques y Jardines de la Vila Joiosa, ha
manifestado su total voluntad de continuar mejorando y adaptando los
espacios verdes de la localidad con una oferta ludica “mas atractiva y
saludable” para la poblacién. “Nuestros parques tienen usuarios de
todas las edades y perfiles. En esta ocasién enfocamos nuestra
actuacion en un area deportiva que serd mayormente frecuentada por
la juventud; pero los esfuerzos de la concejalia por recuperar y
habilitar nuevos espacios verdes saludables cuentan con actuaciones
ya finalizadas como la instalacién de mobiliario de ejercicio para
personas mayores en el parque de la Barbera, la Tellerola, y plaza Joan
Fuster del barrio del Poble Nou, donde también hemos instalado nuevo
mobiliario de juego infantil. Una vez acaben estas 2 areas de
calistenia, nuestros esfuerzo se centraran en proximas actuaciones ya
proyectadas como el nuevo parque de la calle Terral de la Cala. Un
parque accesible y sostenible que fomentara el encuentro y
convivencia ciudadana de todas las edades, y que permitira estimular
la salud fisica, mental y social a la poblacién de la Cala de la Vila Joiosa
y visitantes”, concluye Carreres.

Noticia publicada el 24 de Febrero de 2023
Fuente:Fuente propia

Categoria:Medio Ambiente.
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