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Villajoyosa reivindica el Día Internacional de la SaludVillajoyosa reivindica el Día Internacional de la Salud
Mental a ritmo de zumbaMental a ritmo de zumba

Las concejalías de Bienestar Social y de Sanidad organizan talleres deLas concejalías de Bienestar Social y de Sanidad organizan talleres de
sensibilización sobre salud mental en los institutos de educaciónsensibilización sobre salud mental en los institutos de educación
secundaria del municipio.secundaria del municipio.

Hoy, 10 de octubre, es el Día Internacional de la Salud Mental y laHoy, 10 de octubre, es el Día Internacional de la Salud Mental y la
concejalías de Bienestar Social y Sanidad han organizado una sesiónconcejalías de Bienestar Social y Sanidad han organizado una sesión
de zumba al aire libre en el parque de la Barbera, donde también se hade zumba al aire libre en el parque de la Barbera, donde también se ha
leído un manifiesto. Con el objetivo de concienciar a la poblaciónleído un manifiesto. Con el objetivo de concienciar a la población
adolescente sobre esta enfermedad, el Servicio de Atención yadolescente sobre esta enfermedad, el Servicio de Atención y
Seguimiento a la Enfermedad Mental (SASEM) de estas concejalías va aSeguimiento a la Enfermedad Mental (SASEM) de estas concejalías va a
ofrecer charlas y talleres en los centros de educación secundaria delofrecer charlas y talleres en los centros de educación secundaria del
municipio. Estas actividades se impartirán el día 26 de octubre en elmunicipio. Estas actividades se impartirán el día 26 de octubre en el
IES La Malladeta, dirigido al alumnado de primer grado medio, el 13 deIES La Malladeta, dirigido al alumnado de primer grado medio, el 13 de
noviembre en el IES Marina Baixa para el alumnado de 4º curso de lanoviembre en el IES Marina Baixa para el alumnado de 4º curso de la
ESO y el día 20 de noviembre en el IES Marcos Zaragoza, destinado alESO y el día 20 de noviembre en el IES Marcos Zaragoza, destinado al
alumnado de 4º de la ESO. La concejal de Bienestar Social y Sanidad,alumnado de 4º de la ESO. La concejal de Bienestar Social y Sanidad,
Maite Sánchez, explica que, con motivo del Día Internacional de laMaite Sánchez, explica que, con motivo del Día Internacional de la
Salud ofreceremos estos talleres a los jóvenes de 16 y 17 años con elSalud ofreceremos estos talleres a los jóvenes de 16 y 17 años con el
objetivo de “fomentar la desestigmación de la enfermedad mental, asíobjetivo de “fomentar la desestigmación de la enfermedad mental, así
como hablar con naturalidad sobre esta enfermedad y suscomo hablar con naturalidad sobre esta enfermedad y sus
dificultades”. Las charlas serán impartidas por una trabajadora social ydificultades”. Las charlas serán impartidas por una trabajadora social y
un psicólogo del Servicio de Atención y Seguimiento a la Enfermedadun psicólogo del Servicio de Atención y Seguimiento a la Enfermedad
Mental de las concejalías de Bienestar Social y Sanidad delMental de las concejalías de Bienestar Social y Sanidad del
Ayuntamiento de Villajoyosa.Ayuntamiento de Villajoyosa.

Noticia publicada el Noticia publicada el  10 de Octubre de 2023 10 de Octubre de 2023

Fuente:Fuente:Fuente propiaFuente propia

Categoria:Categoria:Servicios Sociales e Igualdad, Sanidad.Servicios Sociales e Igualdad, Sanidad.
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